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Аннотация. В статье изучаются источники, содержащие информацию о паломничествах, совершенных в 
Александрию и её окрестности. Проанализированы ключевые произведения латинской топографической 
литературы. Исследование позволяет подтвердить активное функционирование паломнических 
маршрутов в Восточном Средиземноморье, в том числе и после арабского завоевания региона. 
Значительное количество упоминаний Александрии и Нижнего Египта в топографической литературе 
позволяет сделать вывод, что регион занимал достойное место по числу и влиянию христианских святынь. 
Свидетельства, оставленные путешественниками, представляют «взгляд со стороны» на различные 
аспекты развития региона в исследуемое время. Исследование позволило сделать вывод, что произведения 
латинской топографической литературы представляют ценность в изучении истории Александрии.  
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Введение 

Александрия Египетская в ранневизантийское время (IV – пер. пол. VII вв.) представляла 

собой один из наиболее важных городов Восточного Средиземноморья, чьё население имело 

сложную этно-конфессиональную структуру. Развитие города и его окрестностей в это время 

происходило под сильным влиянием процесса христианизации. Этот процесс затрагивал все 

сферы развития – от интеллектуальной мысли до формирования инфраструктуры, 

обеспечивающей христианских паломников комфортными условиями при посещении святых 

мест в регионе [Haas, 2001, p. 47–62]. Укрепление христианства в империи, особенно его 

интенсивное распространение в IV в., восстановление христианских святынь в период правления 

императора Константина стимулировали интерес верующих христиан к совершению 

паломничеств по святым местам, что, в свою очередь, вызывало у путников желание 

зафиксировать свои впечатления от соприкосновения с «живой историей Спасителя, Богоматери 

и Апостолов» [Пашков, 2023, с. 23–36; Бибиков, 2024, с. 44–50]. Вместе с этим увеличение числа 

паломников наблюдается лишь к концу IV в. [Wipszycka, 1995, p. 429–438]. Несмотря на разность 

в оценках мотивов христиан в совершении паломничеств [Родина, 2023, с. 44–52; Wipszycka, 1995, 

p. 429–438; Grossmann, 1998, p. 281–302 и др.] и определении отдельных аспектов причин 

интенсивного развития паломнических практик, следует согласиться с утверждением 

Е. Випшицкой, что постепенно христиане проявляют свою веру «более выразительно» 
[Wipszycka, 1995, p. 429–438]. Репрезентация паломничеств в письменной традиции также 

становятся более обширной. Нижний Египет известен как одно из первых мест возникновения 

монашества, что выступало в качестве весомого фактора в формировании представления о 

регионе как одном из ведущих центров развития христианства. Изучение латинских 

топографических сочинений IV–IX вв., содержащих информацию о посещении Александрии и её 

окрестностей, позволяет не только получить сведения непосредственно о развитии региона, но и 

представляет интерес в части обнаружения «взгляда со стороны», т. е. выявлении особенностей 

восприятия авторами, происходившими из других мест империи, специфики регионального 

развития Нижнего Египта, в том числе в период, последовавший за арабским завоеванием.  

Объект и методы исследования 

В качестве объекта исследования выступили установленные факты по истории Александрии 

и Египта в исследуемое время, предметом – специфика отражения информации о посещении 

Александрии в латинских топографических трудах IV–IX вв. Исследование потребовало 

задействования историко-биографического метода с целью определения ценностных установок и 

мотивов авторов письменных источников, особенностей их интерпретации представленных 

фактов, событий и явлений. Историко-сравнительный метод позволил детализировать 

особенности авторского освещения событий посредством сопоставления изложения информации 

в различных источниках. Характер исследования обусловил необходимость применения 

комплексного подхода к изучению источниковой базы, сравнения информации письменных 

источников с данными археологии, а также применения междисциплинарных методов в части 

изучения природно-климатических условий исторического развития региона.  

Результаты и их обсуждение 

О посещении Александрии в процессе паломничества сообщается в труде Св. Эгерии 

(«Itinerarium Egeriae», IV в.) (Itin. Eg. III, 8, 64–65; IX, 6, 26). Произведение IV в., дошедшее до 
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настоящего времени фрагментарно в кодексе XI в., является одним из наиболее ранних и важных 

трудов подобного рода [Черняк, 2011, с. 543–560; Грищук, 2020, с. 266–273]. Автор сочинения 

происходила из Галисии в Испании и принадлежала к аскетической общине [Пашков, 2023,  

с. 23–36]. Паломничество в Святую Землю, нацеленное, прежде всего, на посещение Иерусалима, 

было совершено в 381–384 гг. [Черняк, 2011, с. 543–560]. Египет интересовал Эгерию с позиции 

исследования библейских сюжетов. Источник представляет важные сведения о разнообразных 

аспектах развития Египта в ранневизантийское время [Черняк, 2010, с. 436–443; Черняк, 2018, 

с. 1355–1368]. Несмотря на то что в труде нет сколько-нибудь пространного описания 

Александрии, сами упоминания о посещении города являются важным свидетельством того, что 

в изучаемое время в город прибывали паломники из столь отдаленных мест империи. 

Относительно исследуемой проблемы важное значение имеет анонимный отчет о 

паломничестве, совершенном между 551 и 614 гг. [Жукова, 2024, с. 309–316], приписывавшийся 

авторству Антонина из Плаценции (совр. Пьяченца в северной Италии) («Antonini Placentini 

itinerarium», VI в.) [Пашков, 2023, с. 23–36]. В произведении неоднократно упоминается 

Александрия (Itin. Ant. Plac. 11; 45). Автор труда отметил, что, находясь в Египте, посетил место 

поклонения Св. Мины и далее на корабле по озеру направился в Александрию (Itin. Ant. Plac. 

45). Культ Св. Мины был популярен в Египте и его административной столице, о чем 

свидетельствует в том числе большое количество глиняных ампул с изображением святого 

[Помяловский, 1895; Wipszycka, 1995, p. 429–438; Haas, 1997, p. 436–437]. Свидетельство 

подтверждает, что место поклонения Св. Мине располагалось не в самой Александрии, а в одном 

из монастырей за пределами города, расположенном западнее. Исследователи полагают, что 

озеро, по которому паломник направился в Александрию, – Мареотис (Мареотида, Мариут и др. 

варианты перевода названия; совр. Марьют) [Помяловский, 1895]. Размер озера в древности был 

в несколько раз больше современного; согласно сообщению Палладия (V в.), посвященному 

нитрийским подвижникам, для того, чтобы пересечь озеро от Александрии до монашеского 

поселения Нитрия, располагавшего на самом южном берегу озера, ему понадобилось полтора дня 

(Pallad. Hist. Laus. 7, 1) [Haas, 2001, p. 47–62; Khalil, 2011, p. 135–145]. Согласно выводам 

исследователей, подобное путешествие могло занять и большее количество времени в связи с 

особенностями навигации [Khalil, 2011, p. 135–145]. Примечательной деталью описания 

«Антонина» является указание на то, что в упомянутом озере было много крокодилов. 

Характеристика Александрии содержится в кратком описании и ограничена информацией о 

том, что это знаменитый город, чье население названо легкомысленным, но любящим 

иностранцев, много ересей (Itin. Ant. Plac. 45). Далее следует обозначение множества 

почитаемых святых, среди которых названы имена пятерых (Св. Афанасий, Св. Фавст, 

Св. Епимахий, Св. Антоний, Св. Марк) (Ibid.). 

Характеризуя представление Александрии в латинской топографической литературе, 

невозможно обойти вниманием сочинение «О Святых местах» («De Locis Sanctis»), 

записанное Адамнаном на основе свидетельств о путешествии франкского епископа Аркульфа 

(VII в.) и одноименное сочинение Беды Достопочтенного (672/673 – 735 гг.). В исследовании 

А.Г. Глебова отмечено, что труды Аркульфа и Беды не относятся к типичной паломнической 

литературе, а представляют собой экзегетические работы, где в качестве основной задачи при 

описании топографии крупнейших городов Востока ставилось уточнение отдельных вопросов 

Библии, связанных со святыми местами [Глебов, 2021, с. 23–26]. Подобного рода сочинения 

могут быть отнесены к отдельной группе «экзегетико-топографических справочников» 

[Тоскин, 2015, с. 106; Глебов, 2021, с. 23–26]. 

Аркульф – франкский епископ, который путешествовал по Святой земле около 670 г. 

Согласно «Истории церкви в Англии» Беды (Beda. HE. V, 15), Аркульф был епископом из 

Галлии, потерпел кораблекрушение на берегу Айоны (остров в архипелаге Внутренних 

Гебридских островов, на западе Шотландии) на обратном пути из паломничества в Святую 

Землю. Его гостеприимно принял Адамнан, настоятель островного монастыря (с 679 по 

704 гг.), которому он подробно рассказал о своих путешествиях. Адамнан с помощью 
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некоторых других источников смог создать сочинение «О святых местах» – описательный 

труд в трех книгах, посвященный Иерусалиму, Вифлеему и другим местам Палестины, а также 

кратко – Александрии и Константинополю. 

В источнике содержится обстоятельная информация о расположении Александрии, в том 

числе свидетельствующая о том, что город находился среди водных пространств, поскольку на 

юге был «окружен устьями Нила», а на севере – морем (Adamn. De loc. sanct. II, XXX, 5; 21–22). 

В сочинении Адамнана акцентируется внимание на ограниченности городского пространства, 

связанной с географическими условиями (Adamn. De loc. sanct. II, XXX, 5; 23), влияние 

подобного расположения на особенности эволюции городской топографии Александрии к 

настоящему моменту тщательно проанализировано в зарубежной и отечественной 

историографии [Зайцева, 2018, с. 222–226; Руднева, 2020, с. 577–587; Болгов, 2023, с. 199–219; 

Haas, 1997, p. 21; McKenzie, 2007 и др.]. В источнике нашла место информация и о городских 

стенах и укреплениях: «город окружен длинной цепью стен, укрепленных частыми башнями, 

построенными по краю реки и изгибающемуся берегу моря» (Adamn. De loc. sanct. II, XXX, 24). 

Данное сообщение в комплексе с указаниями, содержащимися в «Хронике» коптского епископа 

Иоанна Никиусского (VII в.), позволило А. Батлеру и П. Фрейзеру уточнить особенности 

фортификационной системы города и специфику расположения стен в древности, в частности 

городская стена плотно примыкала к одному из каналов Нила, в то время как картографические 

материалы и планы ошибочно содержат указания на существование значительного 

пространства между стенами и  речным каналом [Butler, Fraser, 1978, p. 398–399]. Подобная 

ошибка при составлении карт и планов могла быть связана с тем, что картографы не в полной 

мере учитывали сокращение площади города в Средние века (Ibid.).  

В труде Адамнана содержится подробное описание гаваней с учетом особенностей 

навигации, внимание уделено и знаменитому Александрийскому маяку, располагавшемуся на 

острове Фарос, прежде всего, особенностям обеспечения его работы и функциональному 

значению. В характеристике занятий населения акцент сделан на взаимосвязи земледелия и 

водной транспортной системы, обеспечивающей перемещение сельскохозяйственных товаров 

не только в регионе, но и за его пределами. Не лишено описание и отдельных деталей, важных 

для характеристики экологической ситуации в регионе, таких как упоминание о населенности 

Нила крокодилами (Adamn. De loc. sanct. II, XXX, 29). Можно говорить о том, что 

представленная информация носит комплексный характер и содержит ряд важных 

свидетельств об особенностях топографического положения города, его строительстве в 

соотнесении с природно-климатическими условиями, роли в социально-экономическом 

развитии региона и значении в Средиземноморской торговле.  

Относительно христианских святынь Адамнан указал на место положения церкви, в 

которой во время паломничества Аркульфа покоились мощи евангелиста Св. Марка: «… когда 

они вошли из Египта в Александрию, встретили на северной стороне большую церковь, в 

которой покоится евангелист Марк; Его гробница находится перед алтарем в восточной части 

той же четырехугольной церкви» (Adamn. De loc. sanct. II, XXX, 25). В сообщении указывается 

на то, что надгробие было изготовлено из мрамора [Butler, Fraser, 1978, p. 372]. Таким образом, 

в отношении исследуемой проблемы труд Адамнана является одним из наиболее 

информативных среди сочинений подобного рода.   

Информация о создании Адамнаном сочинения «О святых местах» сохранилась 

благодаря записям Беды Достопочтенного – монаха, писателя, одного из известнейших 

авторов раннего Средневековья. В 688 г. Адамнан посетил короля Альдфрида (Элдфрита) и, 

вероятно, в это посещение преподнёс ему своё сочинение «О Святых местах». В последующем 

Беда Достопочтенный создал подобное сочинение на основе известных ему источников, которое 

включило в том числе сочинение Адамнана. В труде Беды оно будет представлено в 

переработанном и значительно сокращенном виде. Вероятно, Беда первоначально и 

предполагал подобную лаконичность в качестве одной из задач составления собственного труда 

[Тоскин, 2012, с. 79–81]. Сообщение Беды Достопочтенного об Александрии также содержит 
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более сжатый в объеме экскурс (Beda. De loc. sanct. XVIII), основанный на сочинении Адамнана. 

Соответствующий фрагмент включил краткую характеристику природно-климатических 

условий расположения Александрии, описание гаваней и маяка. Примечательно, что в 

характеристике городских гаваней в повествовании Беды сохранено сравнение рельефа 

местности с телом человека, вероятно, основанное на аналогичном фрагменте сочинения 

Адамнана (Adamn. De loc. sanct. II, XXX, 6–7; Beda. De loc. sanct. XVIII). Упоминание о церкви 

Св. Марка представлено в труде Беды практически в полном объеме. На фоне общего 

сокращения информации подобный шаг мог быть вполне целенаправленным и позволяет 

говорить о некотором смещении общего акцента. В дальнейшем вариант сочинения «О Святых 

местах» в композиции Беды получил гораздо большую, чем труд Адамнана, популярность и 

оказал влияние на распространение интереса к литературе, посвященной паломничествам и 

описанию христианских святынь [Тоскин, 2012, с. 79–81].  

К более позднему времени относится упоминание Александрии, представленное в 

«Путевых заметках» Бернарда Мудрого («Bernardi Monachi Itinerarium», IX в.) (Itin. Bern. V–VI), 

созданных на основе впечатлений от паломничества, совершенного, вероятно, в период между 

865 и 871 гг. [Halevi, 1998, p. 24–50]. Бернард указал на определенные трудности, связанные с 

финансовыми расходами, которые пришлось претерпеть для посещения города (Ibid.). В труде 

кратко охарактеризовано топографическое положение Александрии, упоминаются гавани, порт 

и близлежащие постройки (Itin. Bern. VI). «Путевые заметки» содержат указание на 

местонахождение церкви Св. Марка на территории монастыря за Восточными воротами, где 

присутствовали монахи. Согласно свидетельству Бернарда, в этой церкви располагались мощи 

евангелиста до того, как были похищены и вывезены венецианцами (Ibid.). Бернардом отмечено 

также, что в описываемое время в монастыре за Западными воротами, названном в честь Сорока 

Святых, также присутствовало подобное поселение монахов (Ibid.). 

Выводы 

Таким образом, краткий обзор, далеко не претендующий на полноту, позволяет получить 

представление о важности свидетельств, представленных в латинской топографической 

литературе в исследовании истории Александрии как ранневизантийского времени, так и 

периода, последовавшего за арабским завоеванием. Несмотря на то, что далеко не все авторы 

представленных сочинений обращались к описанию Александрии и окрестностей города 

специально, труды содержат значимые детали, позволяющие восполнить знания о развитии 

города в региональном контексте. Специфической составляющей подобной информации является 

определенная «свежесть» впечатлений людей, сталкивавшихся с регионом впервые. Подобная 

ситуация способствовала фиксации в записях уникальных деталей, вероятность упоминания 

которых при иной специфике авторства, возможно, могла бы быть меньше. Сопоставление 

подобных компонентов с информацией иных письменных источников и археологическими 

данными является перспективным направлением в исследовании города и региона. 
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